
 

 
Geef een complimentje aan jezelf! 

 

 
Geef een complimentje aan jezelf! 

 

 
Je hebt geluk. Wissel je pion van 

plaats met de speler links van jou. 

 

 
Geef een complimentje aan een 

buur! 

 

 
Geef een complimentje aan een 

buur! 

 
Je las in de krant een artikel over 

de algemene persoonlijkheid van 

Belgen. Neem een persoonlijke 

vraag! 

 
Je las in de krant een artikel over 

de algemene persoonlijkheid van 

Belgen. Neem een persoonlijke 

vraag! 

 

“De tijd vliegt te vlug voorbij”. Ga 

terug naar het eerste vakje van 

het vorig jaartal! 

 

 
Ga 1 vakje terug! 

 

 
Ga 1 vakje terug! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Het is je geluksdag, ga 1 vakje 

vooruit! 

 

 

Het is je geluksdag, ga 1 vakje 

vooruit! 

 

 
Wat heb je geluk vandaag, ga 2 

vakjes vooruit! 

 

 
Ga 2 vakjes terug! 

 

 
Ga 2 vakjes terug! 

 
“De tijd vliegt te vlug voorbij”. Ga 

terug naar het eerste vakje van 

het vorig jaartal! 

 

 
Sla een beurt over! 

 
Muziek kan voor sfeer zorgen, 

duw op een willekeurige 

muziekknop! 

 

Muziek kan voor sfeer zorgen, 

duw op een willekeurige 

muziekknop! 

 

 
Je hebt geluk. Je wisselt van 

plaats met de speler voor jou. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Groepsgymnastiek: Breng je 

hielen van je voeten tegen elkaar 

en doe ze open en toe. 

 

Groepsgymnastiek: Breng je 

armen boven je hoofd en leg ze 

terug op je schoot, wissel dit 

verder af. 

 

Je hebt geluk. Wissel je pion van 

plaats met de speler rechts van 

jou. 

 

Groepsgymnastiek: Breng je 

handen samen en doe alsof je in 

een kom roert. 

 

 
Groepsgymnastiek: doe alsof je 

op de piano speelt. 

 

Groepsgymnastiek: knijp je 

handen toe en strek daarna je 

vingers. Doe dit 5 keer. 

 

 

Geef een ‘high five’ aan je buur. 

 

Groepsgymnastiek: beweeg je 

hoofd van links naar rechts. 

 

 
Zing met de groep een liedje. 

 

 
Benoem een wit voorwerp in de 

ruimte. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


